Strutturazione del corso

Sede: Istituto “M.Torriani”,

opera Don Guanella, via della Bufalotta 550
00139 Roma

Date e Orari
4 weekend di 12 ore ciascuno

Sabato 8 ore:

dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e
dalle ore 14.00 alle ore 18.00
Domenica 4 ore:

dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Date:

Marzo: 19-20
Aprile: 2-3; 16-17,;
Maggio: 7-8

TIROCINIO di 20 ore
Praticato durante il Centro Estivo,

nei mesi di giugno, luglio, agosto,
Presso ISTITUTO TORRIANI

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Per partecipare al corso ¢ NECESSARIO:
regolarizzare la partecipazione con liscrizione
attraverso la compilazione del modulo in tutte
le sue parti, che troverete sul sito del Melo-
grano: www.il-melograno.eu da inviare
all’indirizzo

e-mail: melograno90@hotmail.com
effettuare il versamento con acconto di
€ 200,00 (euro duecento/00)
tramite bonifico bancario intestato a:
Associazione Sportiva Culturale “Il Melograno”
P.I. 01509830186 - C.F. 96017310184
Cassa di Risparmio di Parma e Piacenza, via
Campari, 12 — Pavia — Agenzia 1
IBAN: IT59A0623011300000030083104

Il costo del corso € di € 600,00 (euro
seicento/00) con fattura + 20% di IVA

L’importo ¢ rateizzabile in due versamenti
1. all’atto dell’iscrizione
2. all’inizio del corso

ISCRIZIONE DA EFFETTUARSI
ENTRO IL 1 MARZO 2011

Il Corso sara attivato con un minimo di
15 iscritti.

Per informazioni:

lunedi e/o mercoledi dalle ore 15.30 alle ore
18.30 presso la sede de “Il Melograno”, via Lovati
33, PV — tel 0382 527987 — cell 3335288370

ASSOCIAZIONE ITALIANA di PSICOCINETICA
“Jean Le Boulch”

IL MELOGRANO C.I.R.A.P.
Centro di Formazione e di Centro Internazionale di Ricerca
Educazione funzionale Applicazione della Psicomotricita
Pavia Roma
Organizzano

CORSO di FORMAZIONE

in PSICOMOTRICITA’ FUNZIONALE
PSICOCINETICA
“verso lo sviluppo integrale e consapevole della persona”

Destinatari:

Docenti delle scuole di ogni ordine e grado,
Laureati e studenti universitari dei corsi di
facolta in:

Medicina-(Neuropsichiatria infantile-
Pediatria)

Scienze Motorie

Scienze della Formazione (indirizzo
pedagogico- educativo,psicologico, sociale).
Operatori Socio-Sanitari




Premessa:

Il corso ¢ rivolto a docenti, studenti ed educatori e
si propone di formare i pattecipanti ad una cono-
scenza teorica ed applicativa della metodologia Fun-
zionale, secondo la teoria Psicocinetica della scuola
del prof. Jean le Boulch.

‘... La psicocinetica ¢ una scienza umana applicata:
essa si propone di contribuire allo sviluppo della
persona, prendendo come supporto il movimento.
L'oggetto della ricerca ¢ dunque il movimento come
presenza del corpo al mondo in una condotta ... Il
movimento ¢ lespressione primitiva della presenza
al mondo di una persona globale, corporea e menta-
le. Il movimento, in questa prospettiva, ¢ dunque il
filo conduttore dello sviluppo ...”Jean Le
Boulch”.

Obiettivi del corso:

Sviluppare nei partecipanti, attraverso un lavoro
teorico e pratico, la capacita di entrare in comunica-
zione con la dimensione psicomotoria e motoria di
soggetti in eta evolutiva, imparando a leggere il lin-
guaggio della "globalita". Approfondite e sviluppare
delle competenze sul piano metodologico nella fase
evolutiva dagli 0 ai 12 anni; strutturazione dello
schema corporeo, immagine del corpo, affermazio-

ne ed espressione di sé.

Obiettivi educativi e funzionali:

* Concetto di unita psicosomatica

*  Quadro delle funzioni psicomotorie

* Sviluppo funzionale del bambino 0 — 12anni

* Luoghi della pratica psicomotoria

* Percorso formativo dello "psicomotricista"

* Basi neurofisiologiche dell’apprendimento mototio
* Schema corporeo

* TFunzione di interiorizzazione

* TFunzione energetica

Parte Pratica:

1l lavoro prevede una parte pratica, motoria, petr
consentire  all'adulto  una  ri-appropriazione
dell’'unita psicosomatica e, conseguentemente,
I'acquisizione di una sensibilita pedagogica alla di-
mensione psicomotoria.

Unitamente alla patte teotica questa garantisce l'ac-

quisizione di una reale competenza al "saper legge-

re", interpretare, valotizzare la dimensione psico-

motoria e motoria del bambino.
Obiettivi della Parte Pratica:

Valorizzazione della funzione di aggiustamento;

- Capacita di regolazione del tono;

- Sviluppo della funzione di interiorizzazione;

- Sviluppo della funzione di percezione;

- Aggiustamento con rappresentazione mentale;
- Lavoro sulla disponibilita corporea.

Ricadute:

La formazione che prende avvio con il corso di
sensibilizzazione di 1° Livello, si inserisce nel per-
corso formativo in Psicocinetica che portera i par-
tecipanti, al suo compimento (4 livelli previsti di
formazione), ad avere documentate le competenze
relative all’applicazione del metodo in educazione
psicomotoria funzionale, secondo la scuola del
prof. Jean Le Boulch. Ai partecipanti sara offerta la
possibilita, oltre ad una ricaduta in ambito persona-
le e professionale nei diversi settori operativi , di
poter attivare e sperimentare le competenze acqui-
site all’interno di una serie di progetti rivolti al terri-
torio, che verranno organizzati presso [‘Istituto
Torriani.

Al termine del corso, verra rilasciata una certi-

ficazione di conoscenza della metodologia di
1° livello.

I Formatori

I Formatori del Melograno sono laureati
in scienze motorie e nei vari indirizzi delle
scienze umanistiche. Hanno completato il
loro percorso con la formazione in Psicoci-
netica (Psicomotricita Funzionale) sono
riconosciuti come formatori da Istituzioni
quali il MIUR e Universita e partecipano
alla redazione e realizzazione di progetti
socio-educativi, in collaborazione con le
agenzie educative del territorio, relativi alla
prevenzione del disagio e alla dispersione
scolastica. ~ Elaborano  progetti  di
“educazione attraverso il movimento” rivol-
ti ai bambini, nelle strutture educative e di-

dattiche del territorio.

il Melograno con decreto del 20 Gennaio
2005 (ai sensi del D.M. n. 177/2000) ¢' sta-

to_incluso nell'elenco definitivo degli Enti

accreditati per l'esercizio delle attivita di for-

mazione da parte del Ministero dell'Istru-

zione, dell'universita e della ricerca.




