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centro di formazione
e di educazione funzionale

Associazione Italiana di Psicocinetica
Jean Le Boulch

CALENDARIO FORMAZIONE 2010/ 2011

(corsi di 30 ore divisi in due w-end)

« CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALLA PSICOCINETICASO0 ore)

- 29/30 Maggio (Pavia) Dionigi-Lard
- 19/20 Giugno (Voghera) Lombardi - Gaziga

« CORSO DI PSICOMOTRICITA” FUNZIONALKS30 ore)

- 10/11 Luglio (Pavia) Dionigieazza
- 31Luglio/1Agosto (Pavia) Lardera-Loandbi
Oppure

- 1/2/3 Agosto RESIDENZIALE (La Penicina-Romagnese PMPJLB)Dionigi,Meazza,Gazzaniga

CORSO DI BASI SCIENTIFICHE 130 ore)

- 4/5 Settembre (Voghera) Dionigi-Conte
- 9/10 Ottobre (Pavia) Meazzadlni

Via Lovati, 33 27100 Pavia Tel: 0382527987 c883288370 E-mail:_melograno90@hotmail.com
SITO INTERNET: www.il-melograno.eu
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Il Melograno

in collaborazione con
I’Associazione Italiana di Psicocinetica “Jean Lewch”

organizzanain Corso di Formazione dal titolo:

“Sensibilizzazione alla Psicocinetica”

Il corso si rivolge ad insegnanti di ogni ordine e grado di scuola e a tutti coloro che si
occupano di educazione e movimento.

I partecipanti dovranno presentarsi muniti di abbigliamento adatto al lavoro pratico in palestra
(tuta e scarpe da ginnastica).

La certificazione di partecipazione al corso, subordinata al raggiungimento delle 30 ore, da
parte dell'associazione il Melograno, € riconosciuta dal Ministero dell'Istruzione, dell'Universita
e della Ricerca.

Con decreto del 20 Gennaio 2005 (ai sensi del D.M. n. 177/2000) il Melograno e’
stato incluso nell'elenco definitivo degli Enti accreditati per |'esercizio delle attivita
di formazione da parte del Ministero dell'Istruzione, dell'Universita e della Ricerca.

Le persone interessate sono pregate di mettersi in contatto al piu presto, tramite e-mail a
melograno90@hotmail.com 0 ai humeri 0382/527987 o cell 333/5288370 per confermare la
loro iscrizione e per eventuali ulteriori chiarimenti.

La partecipazione minima é di 12 persone, fino un massimo di 20.

II presidente de “il Melograno”
Pavia, Aprile 2010 Eugenio Lombardi
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Programma del corso di Formazione di Base
“Sensibilizzazione alla Psicocinetica”

OBIETTIVI DEL CORSO:

Sviluppare nei partecipanti, attraverso un lavoro teorico e pratico, la capacita di entrare in
comunicazione con la dimensione psicomotoria e motoria di soggetti in eta evolutiva,
imparando a leggere il linguaggio della "globalita".

PARTE TEORICA

Il concetto di unita psicosomatica;

Analisi dell'aspetto relazionale e funzionale;
Quadro delle funzioni psicomotorie:

. Funzione di veglia

. Aggiustamento

. Percezione

Lo sviluppo funzionale del bambino.
Percorso formativo dello "psicomotricista".

PARTE PRATICA

Il lavoro prevede da parte dell'insegnante una parte pratica, per consentire all'adulto una
"riappropriazione" della dimensione psicomotoria.

Unitamente alla parte teorica questa garantisce l'acquisizione di una reale competenza a
"saper leggere", interpretare, valorizzare la dimensione psicomotoria e motoria del bambino.

OBIETTIVI DELLA PARTE PRATICA

- Valorizzazione della funzione di aggiustamento;
- Capacita di regolazione del tono;

- Sviluppo della funzione di percezione;

- Aggiustamento con rappresentazione mentale;
- Lavoro sulla disponibilita corporea.

METODOLOGIA

L'educazione psicomotoria utilizza il movimento come strumento educativo, non & una
disciplina accanto alle altre, aiuta I'educatore a conoscere e saper leggere il linguaggio
dell’Educazione Funzionale.

Via Lovati, 33 27100 Pavia Tel: 0382527987 c883288370 E-mail:_melograno90@hotmail.com
SITO INTERNET: www.il-melograno.eu




IL. MELOGRANO
centro di formazione
e di educazione funzionale

Associazione Italiana di Psicocinetica
Jean Le Boulch

MODALITA’ D'ISCRIZIONE AL CORSO
Per partecipare al corso € NECESSARIO:

- confermare la presenza tramite comunicazione telefonica o tramite la
mail del sito www.il-melograno.eu ENTRO IL 22 MAGGIO 2010.

- regolarizzare la partecipazione al corso scegliendo una delle seguenti
modalita:

1) presso la sede de "Il Melograno”, via Lovati 33, PV nei giorni di Lunedi e
mercoledi dalle ore 15.00 alle ore 19.00

2) tramite bonifico bancario, intestato a:

Associazione Sportiva Culturale “II Melograno”
Cassa di Risparmio di Parma e Piacenza

Agenzia 1 — viale Campari, 12, 27100 Pavia

ABI 06230 — CAB 11300 — CIN A — c/c 300831/04

Costi:
il costo del corso di “Sensibilizzazione alla Psicocinetica” per un monte ore di 30
e di € 300,00 IVA compresa

[ costi comprendono:
- assicurazione; documentazione relativa; materiali d'uso e affitto delle strutture;
certificazione di partecipazione riconosciuta dal MIUR
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